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					La LIFT en quelques mots
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La Ligue Île de France de Triathlon a pour mission de développer le triathlon, le duathlon, l’aquathlon, le SwimRun et les raids. Pour cela, elle organise le calendrier des épreuves, des formations, des stages et elle accompagne les clubs et les organisateurs d’épreuves tout au long de l’année.
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					Contactez-nous
			2 Place Jules Gevelot

92130, Issy-les-Moulineaux

contact@idftriathlon.com

09.81.09.36.12
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