
 

BUREAU et CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Hybride, présentiel & distanciel 

 À la Ligue Ile de France de triathlon - Issy les Moulineaux            
Mardi 21 mars 2023 - 19h 

 

PV de réunion 
 
Présents :  
BUREAU : Présentiel : Laurence HAZARD, Thierry SAMMUT, Alain VILLIBORD, 

Distanciel : Sophie CHABUT, Elena ESPER (Pdte CD75), 
Excusé : Michel LAGRAVE, 

Membres du CA :  Présentiel : Laurence BELLICAUD, Camille CORNUDET, Charlotte MATHIEU, Jean-François 
ORHAN (Pdt CD95), Mathias VIA,  
Distanciel : Céline BRAESCH, Emmanuel GOURBESVILLE, Didier SERRANO, Alizée SIMONNOT, 
Excusé : André PERONNET (Pdt CD94), 

Assistent : Yannick PETIT (Directeur LIFT), Tristan LINDEPERG (LIFT), Yannick DE France CD92, Laetitia 
Zappella d'IPAMA (Point 1 RSO) 

Excusé : Antoine BRETON (Pdt CD91/Comm.), 
 
La moitié des membres du Bureau Exécutif étant présents, dont le Président et au moins le 
Secrétaire Général ou la Trésorière Générale, le Président Thierry SAMMUT, souhaite la bienvenue aux 
participants et ouvre la séance. 
Rappel statuts LIFT : 2.3.1.3.3. Le Conseil d’Administration est présidé par le Président de la L.R.TRI. et ne 
délibère valablement que si le tiers au moins de ses membres est présent. 

2.3.2.2.7. Les décisions sont prises à la majorité des membres présents. En cas de partage des voix, celle du 
Président est prépondérante 

  



 
 

Début de la réunion à 19h05 

1. RSO présentation du diagnostic et des orientations 
  Emmanuelle ZAPPALLA IPAMA avec Emmanuel GOUSBERVILLE 

    

 

 

 
Certaines statistiques de la synthèse nous pénalisent, mais ne sommes pas concerné, paris 

sportifs par exemple. 
  Protection de l’environnement 19% à étudier par la mobilité 
  Critères RSE dans les achats Ligue 
  Prioriser les sujets à travailler et à étudier dans le temps 

 Le Président demande de prendre un temps de réflexion pour voter le choix personnel sur 
la vingtaine de propositions. Puis d’en discuter lors d’une réunion spécifique avec tout le CA LIFT. 
 Une présentation aux clubs LIFT seras réalisée après le choix réalisé des Items. 
 Une base de connaissance seras intégrée dans la boîte à outils du site internet de la LIFT 

 
 

2. Approbation du PV de l’AG LIFT du 09 février 2023 
       PV adopté à la majorité des élus présents moins une abstention 

 

3. Élection au Conseil d’Administration de la LIFT 
 Suite à l’élection partielle lors de l’AG LIFT du 09 février 2023 
Bureau : Vice-Président  Michel LAGARDE élu à l’unanimité 
   Membre  Charlotte MATHIEU élue à l’unanimité 

Organigramme 
2021-02_du21032023.pptx 
 

4. Communication 
Passage de WhatsApp à Discord reporté, perte d’abonnés actuellement en ligne 
Recommuniquer et relance à réaliser pour le passage progressif sur discord 

 



 
 

5. GoSport Bike & Run Paris 
 Rappel de l’historique du partenariat avec GoSport. 
 Vocation de la Ligue, d’organiser des épreuves non pourvues ou très peu sur notre 

territoire, par exemple le Trialong (seul format L en IDF) et le duathlon. 
 300 participants, avec un nombre d’équipes non-FFTri qui a doublé. 
 Retour positif des responsables locaux du Bois de Boulogne 

 
6. Sélectif jeunes de duathlon à Versailles 

 Organisation avec le lycée de Versailles 
 389 jeunes inscrits, et manque actuellement l’inscription de 3 à 4 clubs 
 Fichier type transmis mais complété avec de nombreuses différences par les responsables 

de clubs. 
 Le cahier des charges a été respecté, prix d’inscription plafonné et une course par 

catégorie. 
 

7. Sélectif D3 Duathlon à Meaux 
 RAS 

 
8. Sélectif jeunes de triathlon à Verneuil, base des Mureaux 

 ½ finale avec les Hauts de France, en 2024 nos franciliens iront dans les Hauts de France 
 Demande de la LIFT pour un sélectif simple refusé par la CNS 
 Pas de séparateur de voie obligatoire, mais cônes de séparation de la chaussée. 
 Quotas revus à la baisse pour la sécurité des concurrents  

 
9. Salon Run Expérience post-Marathon de Paris 

 Près de 140 000 visiteurs et 220 exposants. 
 Stand ASO/LIFT Garmin Tri Paris de 27m², avec appareils connectés KINOMAP, Natation, 

vélo et CàP ainsi que nos Roll-Up avec flash Code 
 

10. Stage jeunes vacances de février à Vendôme 
 26 jeunes représentants 7 clubs 
 Satisfaction pour la majorité des stagiaires et des coachs. 

 
11. Garmin Triathlon de Paris 

 Sur 2 jours cette année, avec un duathlon en complément cette année.  
 Distances S le samedi puis M le dimanche, objectif 8000 participants (6000 en 2022) 
 70% de non-licenciés la saison passée  

 



 
12. Tests Events JO2024 

 Du 17 au 20 août 2023, avec repérage le 16, en matinée 
 LIFT, organisation d’une zone d’accueil VIP et pour communauté Triathlon 
 Recherche d’un hébergement avec internat pour accueillir des jeunes des ligues avec leur 

encadrement.  
 

13. TriaLong / TriaCourt 10 septembre 2023 
 Attente autorisation préfectorale pour le parcours vélo 

 
14. Finances 

 Réunion de travail à prévoir LIFT pour la compagne ANS 
 Information D. SERRANO. Réunion fédérale imminente pour le cadrage à valider par l’ANS 
 Chèque Sports Région IdF reçus et remis aux clubs école de triathlon et autres lors du Run 

Expo par des élus de la LIFT aux responsables de clubs. 
 

15. Challenge jeunes 
 Début de la mise en place calendrier 2023/2024 
 Recherche de récompenses et de l’organisation d’une réception pour les clubs vainqueurs 
 Valorisation des jeunes pour tous les participants ou pour les podiums 

 
16. Divers 

 Nouveau stagiaire à partir du 15 mai pour les évènements estivaux 
 
Clôture de la réunion à 21h35 
Prochaine réunion Bureau/CA mercredi 19 avril 2023 à 19h en hybride. 

 
Le secrétaire    Le Président 
Alain VILLIBORD   Thierry SAMMUT 

 



 

 

 



 

 

 


