
 

 

BUREAU et CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Hybride, présentiel & distanciel 

 À la Ligue Ile de France de triathlon - Issy les Moulineaux            
Mercredi 19 avril 2023 à 19h 

 

PV de réunion 
 
Présents :  
BUREAU : Présentiel : Thierry SAMMUT, Elena ESPER (Pdte CD75), Alain VILLIBORD, Laurence HAZARD, 

Charlotte MATHIEU, Michel LAGRAVE, 
Distanciel :  

Membres du CA :  Présentiel : Céline BRAESCH, Camille CORNUDET, Mathias VIA, André PERONNET (Pdt 
CD94),  

Distanciel : Laurence BELLICAUD, Alizée SIMONNOT, Jean-François ORHAN (Pdt CD95), Emmanuel 
GOURBESVILLE, Didier SERRANO 

Excusés : Sophie CHABUT,  
Assistent : Yannick PETIT (Directeur LIFT), Tristan LINDEPERG (LIFT), Antoine BRETON (Resp.Comm.),  
Assistent invités : Arnaud JANVOIE LIFT 
 
La moitié des membres du Bureau Exécutif étant présents, dont le Président et au moins le 
Secrétaire Général ou la Trésorière Générale, le Président Thierry SAMMUT, souhaite la bienvenue aux 
participants et ouvre la séance. 
Rappel statuts LIFT : 2.3.1.3.3. Le Conseil d’Administration est présidé par le Président de la L.R.TRI. et ne 
délibère valablement que si le tiers au moins de ses membres est présent. 

2.3.2.2.7. Les décisions sont prises à la majorité des membres présents. En cas de partage des voix, celle du 
Président est prépondérante 

Début de la réunion à 19h10 

1. Finances 
a. ANS 

a. Retour à la FFTri fin mai  
2) RH 

a. Stagiaire estival (1ère année bachelor en commercial) 
b. Stagiaire FFTri détaché la Ligue (Tests Events) 
c. Étude d’une embauche pérenne 
 

2. Informations fédérales 
a. 9295 licenciés en Ile de France +3% record absolu LIFT pour 132 clubs 



 

 

b. FFTri record absolu ~ 60 000 licenciés record 
c. Nouvelle gouvernance, perspective pour les clubs avec un effectif important 

restreint sur leur capacité de vote. 
  

3. Sélectifs 
a. Quotas définis par la FFTri, La LIFT en capacité de déterminé des repêchages 
b. Commission d’évaluation ex. COVID, crevaison, chute 

i. Complexité de repêchage 
ii. Démarche officielle direct auprès de la FFTri après avis de la Ligue  

c. Modification de la règlementation en 2023. Tous les jeunes ne pouvaient réaliser 
un 3000m/5000m chronométré FFA ou par film.  

d. Sur les 6 courses, 1 place à discrétion du CTL. Difficulté d’équité d’un jeune par 
rapport à un autre. 

e. Mise en place d’une commission Pdt + CTL + Pdt commis. Jeunes + 2 (si l’un des 
participants est concerné par un triathlète : abstention de celui-ci). 

f. Vote : la LIFT garde 1 dossard pour la Ligue. 
g. Le cahier des charges des épreuves sélectives est en cours de révision.  Rappel : 

actuellement pour certains sélectifs franciliens, une seule candidature. 
 

4. Épreuves régionales 
a. Go Sport Bike & Run Paris 

i. En Mai, date plus propice pour les non-licenciés extérieur à la FFTri 
ii. Garder le créneau pour une épreuve de duathlon 

iii. A étudier avec les clubs limitrophes 
b. Tarification Verneuil S/Seine Les Mureaux (25€) 

i. Rappel du coût des séparateurs sur plusieurs kilomètres 
ii. Dérogation fédérale pour Les Mureaux 

iii. Aide aux jeunes LIFT rétroactive : Les Mureaux -> LIFT -> clubs 
iv. Également sélectifs adultes pour la Coupe de France 

c. Aquathlon au parc interdépartemental de Choisy le Roi 
i. En cours de validation  

d. Garmin Triathlon de Paris à La Villette 
i. Samedi et dimanche sur les distances sprint et CD, duathlon et triathlon. 

ii. Démarrage recrutement des bénévoles à partir du 21 avril 2023 
iii. Objectif 6000 à 8000 participants 

e. TriaLong/TriaCourt de Bois le Roi 
i. Réunion d’organisation à venir 

f. Tri relais mixte par l’ACBB le 21 Mai avec support LIFT 
i. Manque l’autorisation de la VNF 

ii. Épreuve reportée en septembre 
iii. POST-REUNION : épreuve maintenue au 21 Mai, VNF ok 

g. TESTS EVENTS Co-pilotage FFTRI/LIFT (TS/LH/YP) 
i. Accueil des délégations 

ii. Espaces dédiés 



 

 

iii. Accueil petit déjeuner 
iv. Animation 
v. Besoin bénévoles zones accueil et petit déjeuner 

vi. Accueil jeunes des ligues avec participation aux Test Events 
vii. Mobilisation des clubs à partir de la rentrée, après les vacances scolaires de 

printemps. 
 

5. COMMUNICATION 
a. Semaine olympique au Zenith, aux scolaires 
b. Foire de Paris, avec le CROSIF. 1 à 2 journée avec minimum de matériel 
c. Remise des récompenses challenge Ile de France 

i. Soirée adaptée 
ii. En clôture et soirée du séminaire fin novembre à mi-décembre 

d.  Label para-triathlon 
i. 2 clubs labellisés, peu de réponses 

ii. Challenge para-triathlon, 19 août 2023, à La Ferté St-Bernard 
1. Aucune réponses des clubs para-triathlon LIFT 
2. 13 licences para et nombre ? de para avec une licence normale 
3. 173 en France 
4. Objectif : au moins une équipe de 4 

e. Tri Santé à Lieusaint le 14 mai avec Karine DUPUY 
 

6. Assemblée Générales 
a. CROSIF 
b. FFTRI le 11 mai en visio, avec 2 réunions de présentation les 09 et 10 mai 

 

Clôture de la réunion à 20h40 
Prochaine réunion Bureau/CA Mardi 16 Mai à 19h en hybride. 
 

Le secrétaire    Le Président 
Alain VILLIBORD   Thierry SAMMUT 

 


