
 

BUREAU et CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Hybride 

 À la Ligue Ile de France de triathlon - Issy les Moulineaux            
Mardi 16 Mai 2023 – 19h 

 

PV de réunion 
 
Présents :  
BUREAU : Présentiel : Thierry SAMMUT, Elena ESPER (Pdte CD75), Alain VILLIBORD, Michel LAGRAVE, 

Distanciel : Sophie CHABUT, Laurence HAZARD, Charlotte MATHIEU, 
Membres du CA :  Présentiel : Laurence BELLICAUD, Emmanuel GOURBESVILLE, André PERONNET (Pdt 

CD94), Mathias VIA, 
Distanciel : Alizée SIMONNOT, Céline BRAESCH, Jean-François ORHAN (Pdt CD95), Didier SERRANO 

Excusée : Camille CORNUDET, 
Assistent : Yannick PETIT (Directeur LIFT), Tristan LINDEPERG (LIFT),  
Distanciel : Antoine BRETON (Resp.Comm.), 
Assiste invitée : Caroline SEPULLE (LIFT) 
 
La moitié des membres du Bureau Exécutif étant présents, dont le Président et au moins le 
Secrétaire Général ou la Trésorière Générale, le Président Thierry SAMMUT, souhaite la bienvenue aux 
participants et ouvre la séance. 
Rappel statuts LIFT : 2.3.1.3.3. Le Conseil d’Administration est présidé par le Président de la L.R.TRI. et ne 
délibère valablement que si le tiers au moins de ses membres est présent. 

2.3.2.2.7. Les décisions sont prises à la majorité des membres présents. En cas de partage des voix, celle du 
Président est prépondérante 

Début de la réunion à 19h10 

1. Finances 
ANS 

1. La campagne 2023 est ouverte. Une réunion d’information a été réalisée le 17 
avril pour présenter les orientations 2023. 12 clubs présents et 3 Codep. 

2. Retour à la FFTri attendu pour le 26 mai. 
3. Le délai pour la présentation des projets de la Ligues et des CODEP est le 

dimanche 21 mai. 
 



 
RH 

 Arrivée d’une stagiaire pour 2 mois sur des missions communication. 
 Arrivée le 1er juin d’un stagiaire pour 6 mois (via la FFTri) pour des missions de 

logistique et évènementiel (triathlon Paris, test event, Bois le Roi…) 
 Recherche toujours pour un.e alternant.e pour la rentrée de septembre en 

cours avec 2 entretiens ce jour. Décision en Mai. 
 

2. Sélectifs 
 ½ finale jeunes Nord à Verneuil sur Seine 

 Belle et bonne organisation des Trinosaures, 1100 participants sur la journée 
dont 100 équipes adultes (contre la montre équipe) et 570 jeunes 

 Étude pour l’avenir, car un seul site actuellement en IdF 
 Le Président souhaite pérenniser le site pour cette ½ finale, et demande de 

réalisation avec une ligue régionale moins dense, pour limiter le nombre de 
concurrents. 

 Le club des Trinosaure reversera la somme de 10€ par jeune de la ligue. La ligue 
se chargera de reverser aux clubs 

 Sélectifs championnats de France d’AQUATHLON au Parc Interdépartemental 
(75+94) de Choisy le Roi 

 Ouverture imminente des inscriptions via TEVE pour les adultes 
 

3. Garmin Triathlon de Paris 
 Duathlon S &M le samedi, puis Triathlon S & M le dimanche avec départ à 7h 
 Préparation Parc de transition dès le jeudi et ouverture aux concurrents du duathlon 

le vendredi à partir de 14h. Journée très dense le samedi avec les duathlons S & M et 
la mise en place des vélos pour le triathlon du dimanche. 

 Objectif de 8000 inscrits. Actuellement à la même période : +17% 
 Location des combinaisons néoprènes de la LIFT (30€) 

 

4. TriaLong / TriaCourt à Bois le Roi (77) 
 Prise en charge des frais d’hébergements et repas avec les tickets loisirs de la Région 
 Parcours cycliste identique à 2022.  
 Recherche à proximité locale des paniers garnis en récompense 
 Rappel plus que 2 épreuves en 2023 
 Remise en question des roses pour les concurrentes finisheuses (RSO) 

 
5. TESTS EVENTS (co FFTri / LIFT) 

 Pilotage & accueil des délégations pendant 4 jours. (World Triathlon ; personnalités ; 
ligues métropolitaines ; clubs IdF…) 



 
 Nomination de notre Président LIFT : Responsable Club France 
 Étude avec la FFTri, d’espaces préservés et privilégiés pour la presse/ interview,  
 Sollicitation à tous les Pdts de Ligue pour accueil de 15/20 jeunes 14/18ans avec 

encadrement en auberge de jeunesse du 16 au oir au dimanche 20. 
 Prestation clefs en main 

 
6. RSO 

 Réunion du 25 mars pour l’orientation 
 11 avril Groupe de Travail de membres du CA 
 Tenue LIFT d’INVERSE réalisées 100% en Europe proche, à Barcelone 
 Attention sur la mise en place de labels, et les difficultés pour des clubs de les 

respecter. 
 Recherche auprès des clubs franciliens des actions déjà réalisées. 
 Caroline SEPULLE est référente RSO parmi les salariés/ alternants Maintien dans l’état 

actuel ou priorisation, comme par exemple la décarbonisation. 
 Dans la mise en place de la boîte à outils, les clubs pourront choisir selon leur 

possibilité.  
 Objectif LIFT en 2023 : TriaLong Bois le Roi avec un panier garni de proximité local 
 Stratégie avec des équipementiers vertueux 
 Bible des fournisseurs 

 
7. Divers 

 Challenge Para-triathlon à La Ferté-Bernard (prévue depuis 2ans) à la même date que 
les Tests Events le 20 août. 

 
Clôture de la réunion à 21h10 
 
Prochaine réunion Bureau/CA mardi 13 juin 2023 à 19h en hybride. 
 

Le secrétaire         Le Président 
Alain VILLIBORD      Thierry SAMMUT 

 


