
QUIZZ 
Lutte contre les violences 

Question 1 : Quel âge as-tu ? 

Question 2 : Es-tu ? (entoure la réponse) 

Situation 4 : Dans les vestiaires, un de tes coéquipiers te regarde. Tu
le traites de " pédé"! 
Que penses-tu de ta réaction ? 

Situation 3 : Un nouvel entraîneur est arrivé. Il est très sympathique. 
Pourtant des choses te gênent : il s'approche de trop près, il cherche souvent à te

toucher, t'apporte ton sac, attend que tu sortes du vestiaire, veut te raccompagner... 

Situation 2 : Un joueur a raté un pénalty. L'équipe a perdu. Après le match, il est pris à
parti par 2 de ses coéquipiers. Ils se moquent de lui et l'insultent. 

Situation 1 : Lors d'un entraînement, tu entends un copain traiter de grosse vache une
athlète de ton équipe. 

- Une fille 
- Un garçon 
- Neutre 
- Je ne souhaite pas répondre 

- Tu ne dis rien 
- Tu réagis en interpellant celui qui l'a maltraité 
- Tu vas consoler la victime 
- Tu vas le dire à l'adulte 

- Cela te met mal à l'aise mais tu ne dis rien 
- Tu en parles à une amie, un ami 
- Tu vas en parler à un autre adulte, à tes parents 
- Tu trouve ça normal 

- Tu interviens pour le défendre 
- Tu passes à côté sans prêter attention 
- Tu te dis que ce n’est pas bien mais tu n'oses pas réagir 
- Tu te joins à eux et tu fais comme eux 

- Elle est juste" il n'a pas à te regarder comme cela" 
- C'est exagéré : il ne le faisait pas exprès 
- Ce ne sont que des mots sans importance, ce n'est pas grave 
- Je ne voulais pas vraiment dire ça 



Situation 7 : Pour organiser une compétition le professeur d’EPS demande de faire
deux équipes. Un(e) élève est laissé(e) à l’écart et quitte le terrain. 

Situation 6 : Dans la rue tu vois un enfant partir en courant après avoir tapé sur les
fesses d'une jeune femme. 

Situation 5 : Lors d’un match tu entends l’arbitre être traité de "negro" par un joueur de
l’équipe adverse : 

- Tu penses que c'est un jeu et que ça n'est pas si grave
 - Tu penses que c'est une agression sexuelle ? 
- Ça t’est égal car ce n'est pas toi 
- Tu vas voir la jeune femme et t’assurer qu’elle va bien 

- Le chantage est-il une violence ? 
- Le bizutage est-il autorisé ? 
- Quel est le numéro d'urgence pour les victimes ou témoins de violence ? - Le
numéro cité est-il payant ? 
- Cite deux associations d'aide aux victimes ou témoins de violence ? 

- Tu t’en fiches, tu n’en es pas un 
- Tu ne dis rien mais tu souhaiterais qu’on arrête d’employer ce mot 
- Tu lui dis de ne pas parler comme ça car tu penses que c'est du racisme 
- Tu penses que c'est un mot pour plaisanter, on le dit tous, il n’y a rien de méchant 

B - Question rapide / réponse rapide 
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- Tu ne comprends pas sa réaction mais c'est son choix 
- Tu interviens pour le convaincre que la religion n’a rien à voir avec le sport 
- Tu penses que la religion ne doit pas nous empêcher de vivre ensemble 
- Tu lui donnes raison de manifester ou de donner son opinion 

Situation 8 : Un nouvel arrivant refuse de jouer avec vous parce que vous êtes de
religions différentes : 

- Tu as de la peine pour lui/ elle 
- Tu penses "Ah ouais, on va encore perdre à cause de lui/d'elle !" 
- Tu décides de l'encourager à jouer et le/la soutiens 
- Tu ne veux pas qu'il/qu'elle vienne dans ton équipe, tu t'en vas 


