
 

BUREAU et CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Hybride, présentiel & distanciel 

 À la Ligue Ile de France de triathlon - Issy les Moulineaux            
Mardi 11 Juillet 2023 - 19h 

 

PV de REUNION 
Présents :  
BUREAU : Présentiel : Thierry SAMMUT, Elena ESPER (Pdte CD75), 

Distanciel : Alain VILLIBORD, Laurence HAZARD, Michel LAGRAVE, 
Membres du CA :  Présentiel : Laurence BELLICAUD, Mathias VIA 

Distanciel : Céline BRAESCH, Camille CORNUDET, Emmanuel GOURBESVILLE, François ORHAN 
(Pdt CD95), Jean- André PERONNET (Pdt CD94), Didier SERRANO, Alizée SIMONNOT, Charlotte MATHIEU,  
Excusés : Sophie CHABUT 
Assistent : Yannick PETIT (Directeur LIFT), 
Distanciel :  Tristan LINDEPERG (LIFT),  
Assistent invités :  
Caroline SEPULLE (LIFT) 
 
La moitié des membres du Bureau Exécutif étant présents, dont le Président et au moins le 
Secrétaire Général ou la Trésorière Générale, le Président Thierry SAMMUT, souhaite la bienvenue aux 
participants et ouvre la séance. 
Rappel statuts LIFT : 2.3.1.3.3. Le Conseil d’Administration est présidé par le Président de la L.R.TRI. et ne 
délibère valablement que si le tiers au moins de ses membres est présent. 

2.3.2.2.7. Les décisions sont prises à la majorité des membres présents. En cas de partage des voix, celle du 
Président est prépondérante 

Début de la réunion à 19h 
1. Finances 

 Suivi budgétaire au 30 juin 2023 
o Aide aux écoles de Tri. On maintient les mêmes critères qu’en 2022 et on se base 

sur la labélisation de 2023. Le calcul peut être réalisé dès maintenant, sans attendre 
la labélisation 2024 (qui sera validée en septembre).  

 Aide aux ½ finales, qui retournent aux clubs 
 



 
o  Formations fédérales assurées par les CD. Les règlements se feront 

directement auprès de la LIFT, qui reversera aux CD.  
o Subvention formation par la Région IdF : 8835€ 
o La LIFT as le plus grand nombre de formation BF1/BF2 en France. 

 ANS : pas de retour officiel actuellement 
o Discussions sur le projet associatif : l’an prochain rédaction d’un projet cohérent 

et étoffé à présenter à la commission ANS de la FFTRI   
 Achat d’un nouveau véhicule 

La région a accepté notre demande de financement pour un modèle Berlingo 130cv répondant aux critères.  

Suivi budgétaire au 30/06 : RAS pas d’écarts importants par rapport au budget prévisionnel. 

2. RH 
 Arrivée d’Axelle comme alternant pour la communication.  

 

3. Communication 
 Camille travaille sur les lignes directrices pour la semaine et sur les 2 semaines à venir, avec 

Qui fait Quoi. 
 Bons retours sur les diffusions de Mai (+40%) et légère baisse en juin 
 D’importants progrès sur une année, date à date. 
 Charte graphique à travailler. 
 Optimisation de la fréquence de diffusion et e les relais. 

 
4. Animations LIFT  

o Bilan Bobigny Finale challenge jeunes 
 Très bonne organisation avec la remise des récompenses 
 +6% de participation par rapport à 2019, avant COVID 

 
o Championnats de France des Ligues et aquathlon 

 4 podiums dont 2 titres benjamins et cadets 
 Bonne dynamique des clubs et des coachs 
 

o Garmin Triathlon de Paris 
 Peu de participants au duathlon, nouvelle épreuve 
 Le départ avancé de 8h à 7h cette année, à provoquer des difficultés d’organisation 
 

o Projet Bike & Run ou Duathlon Paris 31 mars 2024 
 Objectif pour le B&R d’accueillir de nouveaux non-licenciés, potentiellement de 

futurs licenciés. Non concluant après 2 organisations. 
 Passage au duathlon organisé par le CD75 et les clubs proches du site (SF, RMA, 

ACBB, Issy) avec accompagnement de la Ligue pour la première édition. 



 
 Duathlon open + sélectif jeunes. Le duathlon open peut intéresser nos licenciés et 

de nouveaux publics non-licenciés. 
 

o Test Event (17 au 20 août) 
 2 zones prévues + bénévoles 
 Goodies prévus, serviettes LIFT 
 93 jeunes et encadrants prévus 

 

5. Divers 
o TriaLong/ TriaCourt Bois le Roi 10 septembre  

 Réunion d’avancement après le Test Event 
 

o Séminaire avec la soirée LIFT des récompenses le 09 décembre ; localisation en cours de 
discussion ACBB, Courbevoie. 

 

 
Clôture de la réunion à 21h20 
Prochaine réunion Bureau/CA le lundi 18 septembre 2023 à 19h. 
 
 

Le secrétaire    Le Président 
Alain VILLIBORD   Thierry SAMMUT 

 

 


