
 

BUREAU et CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Hybride, présentiel & distanciel 

 À la Ligue Ile de France de triathlon - Issy les Moulineaux            
Jeudi 05 octobre 2023 - 19h 

 

PV de REUNION 
Présents :  
BUREAU : Présentiel : Thierry SAMMUT, Elena ESPER (Pdte CD75), Alain VILLIBORD, Sophie CHABUT, 

Distanciel : Laurence HAZARD, Michel LAGRAVE, 
Membres du CA :  Présentiel : Emmanuel GOURBESVILLE, Jean- François ORHAN (Pdt CD95),  

Distanciel : Laurence BELLICAUD, Céline BRAESCH, André PERONNET (Pdt CD94), Didier 
SERRANO, Alizée SIMONNOT, 
Excusés : Camille CORNUDET, Charlotte MATHIEU, Mathias VIA  
Assistent : Yannick PETIT (Directeur LIFT), Arnaud JANVOIE (LIFT) en fin de réunion 
Distanciel :  Caroline SEPULLE (LIFT), Axelle Wagon (LIFT) 
Excusé : Tristan LINDEPERG (LIFT), 
 
La moitié des membres du Bureau Exécutif étant présents, dont le Président et au moins le 
Secrétaire Général ou la Trésorière Générale, le Président Thierry SAMMUT, souhaite la bienvenue aux 
participants et ouvre la séance. 
Rappel statuts LIFT : 2.3.1.3.3. Le Conseil d’Administration est présidé par le Président de la L.R.TRI. et ne 
délibère valablement que si le tiers au moins de ses membres est présent. 

2.3.2.2.7. Les décisions sont prises à la majorité des membres présents. En cas de partage des voix, celle du 
Président est prépondérante 

Début de la réunion à 19h 
1. Séminaire LIFT du 09 décembre 

 Difficulté d’obtenir des salles à cette date. 
 Dissocier le séminaire de la soirée et déplacement en janvier-février la soirée des 

récompenses 
 Recherche de salles avec possibilité buffet en fin de séminaire 
 ! Attention aux animations du Téléthon le même week-end 

2. RSO 
 Partage de l’analyse réalisée aux clubs franciliens 
 Lors du séminaire, présentation sur l’ensemble des présents en introduction 



 
o Choisir collégialement quelques axes prioritaires et proposer d’intégrer le groupe 

de travail actif 
o Restitution dans 2/3 mois 
 

3. Calendrier 
o Réunion du CA LIFT, 1er lundi de chaque mois, sauf jour férié (report au lundi suivant) 
o Prochaine réunion lundi 06 novembre 2023 à 19h 
o Proposition du secrétaire général de diffuser sur nos moyens de communication Site web, 

WhatsApp & Discord un calendrier prévisionnel des épreuves franciliennes. 
 Avantages : 

 Permettre aux organisateurs l’analyse, l’échange avec d’autres 
organisateurs, puis se positionner sur le calendrier et réaliser la demande 
sur Espace Tri avec le dossier technique 

 Étude pour les entraineurs et dirigeants de clubs pour l’organisation de leur 
calendrier des courses club jeunes et adultes 

 Également pour les licenciés, permettant l’apport de nos licenciés par 
rapport aux grandes épreuves de renom en province avec inscription 
presque 1 an à l’avance. 

 Visibilité pour les arbitres et possibilité de se positionner auprès de la CRA 
LIFT 

o Discussion sur les règles actuelles et des dérives des organisations déclarées tardivement 
ou annulées sans prévenir le canal officiel auprès de la Ligue et de la CRA LIFT. 

o Inconvénient, évolution constante du calendrier. 
o La CRA demande qu’aucune nouvelle épreuve ne soit validée à moins de J-1mois. 
o 3 couleurs proposées : Rouge pour provisoire, Orange pour dossier en cours sur Espace Tri 

et Vert pour épreuve validée.  
  À diffuser en mode lecture avec informations aux clubs organisateurs de l’envoi 
d’information à la LIFT 

o Rappel de labels des épreuves jeunes R1, R2 & R3 
 R1 Capacité mini 450 jeunes, et déjà organisateur 
  Mise en place d’un groupe de travail pour les critères d’attribution des R1, R2 & R3 
des organisations dans le calendrier. 

o Épreuves Bois de Boulogne le 31 mars 2024 
 Duathlon jeunes + épreuve adulte.  Date trop tardive pour le sélectif jeunes, Chpts de France 

le 07 avril 2024 
 Choix d’un CLM par équipe sélectif pour Coupe de France ou un duathlon individuel 

selon les contraintes techniques et de sécurité 
 Organisation avec CD75+CD92+clubs RMA/ SF/ Issy/ ACBB/ et LIFT 

 



 
4. Arbitrage 

 Difficulté d’obtenir des arbitres 
 67 épreuves par an, avec 20 Arbitres Principaux, 90 Arbitres Assesseurs et 210 vacations à 

assurer. 
 Actuellement, pas d’amendes pour les clubs qui ne fournissement pas d’arbitres 
 Pour obtenir des arbitres, des clubs proposent à leurs licenciés la gratuité de la cotisation 

pour les arbitres (ne payer que la partie licence). 
 Proposition de la CRA LIFT de critères de pénalités aux clubs ne fournissant pas 

suffisamment d’arbitres par rapport à leur nombre de licenciés, et reversement aux clubs 
qui en font l’effort d’en avoir. 

 Proposition de la CRA LIFT en cas de nombreuses compétitions simultanément, de ne plus 
mettre à disposition d’arbitres sur les Triathlons & Aquathlons indoor. 

 
5. Formation 

 BF1 & BF2 pris en charge par les CD, dates et calendrier à communiquer 
o BF1 CD78 déjà 10 inscrits 

 Ouverture du DEJEPS Triathlon au CREPS de Chatenay-Malabry avec 6 franciliens dont 5 
alternants 

o Possibilité de devenir MNS avec une semaine en option 
o Financement partiel de l’ANS 
o À voter lors du prochain CA : Enveloppe de 5000€ sur le budget 2024 à répartir 

selon le nombre de stagiaire 
 
6. Test Event 

 Globalement positif, avec un bon déroulement des épreuves 
 Retours exceptionnels et image positive 
 Parcours ok et bonne organisation, remerciements du Président et sur la disponibilité 
 Difficultés sur les conditions de natation (annulation natation samedi et dimanche) 
 La LIFT a participé activement à l’accueil des jeunes des autres ligues 

 
 
7. Organisations 

 Bois le Roi 15 septembre 2024, débriefing en visio 
 
 
8. RH 

 Arrivée d’Axelle alternante pour la communication.  
 Relance du Président pour réponse au tableau transmis des missions 

o Un trio pour chaque mission : 1 alternant/ 1 responsable LIFT/ 1 élu pour le pilotage 
 



 
9. Communication 

 Remontée les informations le lundi pour la réunion du mercredi midi. 
 Communication sur les épreuves du WE prochain le lundi avec affiche des épreuves 
 Envoi mensuel du calendrier des épreuves 
 Newsletter mensuelle le 1er dimanche du mois 
 Relais de la comm. fédérale à la Ligue 
 Comm. info Ligue via WhatsApp et Discord. 
 Charte graphique transversale (comm., tenues élus, etc…) en cours, objectif janvier 2024 
 Trame présentation séminaire du 09 décembre 
 Fim challenge jeunes 2022/2023 puis 2023/2024 

o Planning comm. sur 2024  Temps fort et comm. avec compte à rebours 
 Remerciements du Président aux membres de la Comm. LIFT pour la qualité du travail 
 Dans le marketing Comm. tenues de la Ligue, des salariés, élus, véhicule et de la charte 

graphique 
 

10. Affiliation et licences (Antoine BRETON) 
o Forte hausse, 3957 à ce jour 
o +20% de nouveaux licenciés par rapport à la saison dernière. 

 
Clôture de la réunion à 21h05 
Prochaine réunion Bureau/CA le lundi 06 novembre 2023 à 19h à la LIFT. 
 

Le secrétaire    Le Président 
Alain VILLIBORD  Thierry SAMMUT

 


