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Définitions

➔ Junior
= 16-17-18-19 ans - né(e) entre 2008 et 2005 au niveau international (WT)
= 18-19 ans - né(e) en 2006 et 2005 dans les modalités de sélection FFTRI

➔ Sélection nationale
sélection de triathlètes français sur une coupe d’Europe Junior ou une autre épreuve 
pour laquelle la FFTRI aurait reçu une invitation (Super Series British Triathlon, Super 
league,...)

➔ Sélection en Equipe de France
sélection de triathlètes français pour un championnat d’Europe Youth-Junior-U23-Élite 
ou un championnat du Monde Junior-U23-Elite



Définitions

➔ Championnat du Monde Junior

Récurrence : 1 fois / an

Inscription : par les fédérations nationales

Format : Sprint

Quota : de 0 à 3 dossards / sexe pour chaque nation
Attribution des quotas liée aux résultats du championnat d’Europe ou de l’épreuve de qualification désignée 

par Europe Triathlon. L’Europe dispose de 34 places / sexe pour le championnat du Monde Junior. Chaque 

sportif d’une nation classé dans les 34ers de l’épreuve de sélection attribue 1 dossard à sa nation (non 

nominatif) dans la limite de 3 dossards / nation.

Nbre de dossards max : 70 / sexe

Âge : 16 à 19 ans (rappel : 18-19 ans dans les modalités FFTRI)



Définitions

➔ Championnat d’Europe Junior

Récurrence : 1 fois / an

Inscription : par les fédérations nationales

Format : Super sprint avec ½ finale + finale + relais mixte

Quota : 2 H et 2 F et jusqu’à 4 F et 4 H pour les meilleures nations
Attribution sur la base des résultats ECH Junior N-1 = +1 dossard si 2 athlètes ds le TOP 15 / +2 dossards si 3 athlètes ds le TOP15) 

Nbre de dossards max : 90 / sexe

Âge : 16 à 19 ans (rappel : 18-19 ans dans les modalités FFTRI)

➔ Coupe d’Europe Junior

Circuit annuel de 10 à 15 courses réservées aux juniors et organisées sous l’égide d’Europe 

Triathlon (17 courses en 2024)

Format : Sprint ou Super sprint

Inscription : par les fédérations nationales

Quota : 9 F et 9 H max / nation et plus si la start list n’est pas pleine

Nbre de dossards max sur la liste de départ : 70 sur format sprint / 90 sur format  ½ F + 

Finale 



Modalités générales

➔ Sélectionneur = Directeur technique national

➔ Comité de sélection = organe de consultation pour établir les sélections 

= DTN + Directeur de la performance + vice-président en charge du HN + médecin Relève

➔ Critère d'accès = résultat sportif entraînant une sélection automatique à condition de 

respecter les articles 10 & 11 des modalités générales (MG)

➔ Si nb critères d’accès > quotas F.F.TRI. = décision à discrétion du DTN (art. 6)

➔ Critère d’éligibilité = S’il reste des places à attribuer, possibilité pour le DTN d’utiliser 

notamment les critères d’éligibilité

➔ DTN peut avoir 1 place à sa discrétion en dehors de tout critère et 1 place à sa 

discrétion sur la base des résultats internationaux 2023 (art. 4 des MG)



Modalités générales

Les principales conditions pour valider une sélection : 

➔ Signature et respect de la convention SHN ou convention de sélection EDF / Sélection 

Nationale

➔ Respect des principes directeurs du calendrier Junior puis du plan individuel 

d’actions une fois validé par le DTN

➔ Réalisation des examens médicaux obligatoires (SMR ou procédure WT)

➔ Communication sur son état de santé au médecin en charge de l’EDF Junior

➔ Absence de comportement répréhensible (lois et règlements nationaux et 

internationaux)



> Les orientations et principales évolutions

➔ Maintien de la séparation des programmes Youth et Junior mise en place en 2023 et donc restriction 
de l’âge des sportifs sélectionnés en EDF Junior (uniquement 18-19 ans)

➔ Maintien de deux 3 épreuves de sélection pour le championnat d’Europe Junior : 
○ tests de sélection les 23 et 24 mars
○ Coupe d’Europe Junior de Caorle les 10 et 11 mai
○ championnat de France de triathlon Junior le 2 juin

➔ Ajout de la prise en compte du championnat d’Europe Junior comme épreuve de sélection au 
championnat du Monde Junior (impossible en 2023 car calendrier inversé)

➔ Maintien de la suppression des critères d’accès et d’éligibilité réalisés en N-1 et de la possibilité pour 
le DTN d’attribuer un dossard à sa discrétion sur la base des résultats internationaux 2023.

➔ Maintien des principes directeurs du calendrier avec notamment 4 actions obligatoires avant les 
sélections :  

○ tests de sélection à Cannes les 23 et 24 mars
○ championnat de France de triathlon Junior le 2 juin
○ championnat de France d’aquathlon Junior le 6 juillet
○ stage de préparation du 15 au 26 juillet

Modalités de sélection EDF JUNIOR (ECH & WCH JUN)



Modalités de sélection ECH JUNIOR

Critère d’accès Europe Junior Critère d’éligibilité Europe Junior

Tests de sélection Natation < 10’00 (F) ou 9’20 (H)
Vélo < 6’25 (F) ou 5’45 (H)

Cap < 17’10 (F) ou 14’55 (H)

Natation < 10’00 (F) ou 9’20 (H)
Vélo < 6’30 (F) ou 5’50 (H)

Cap < 17’30 (F) ou 15’10 (H)

Coupe d’Europe 
Junior de Caorle

TOP 3 
< 1.0 % tps du vainqueur

TOP 6 Caorle 
< 1.5 % tps du vainqueur

Tests de sélection 
+ Coupe d’Europe 
Junior de Caorle

Natation < 10’00 (F) ou 9’20 (H)
Cap < 17’10 (F) ou 14’55 (H)

TOP 6 Caorle 
< 1.5 % tps du vainqueur

CF Junior triathlon TOP 1

CHAMPIONNAT D’EUROPE JUNIOR 09-11 AOÛT À BALIKESIR (TUR)



Modalités de sélection WCH JUNIOR

Critère d’accès Monde Junior Critère d’éligibilité Monde Junior

Tests de sélection Natation < 10’00 (F) ou 9’20 (H)
Vélo < 6’25 (F) ou 5’45 (H)

Cap < 17’10 (F) ou 14’55 (H)

Championnat 
d’Europe Junior

TOP 3 
< 1.0 % tps du vainqueur

TOP 8
< 1.5 % tps du vainqueur

CHAMPIONNAT DU MONDE JUNIOR 18 OCTOBRE À MALAGA (ESP)



Modalités de sélection en Sélection Nationale

4 sélections nationales pour les juniors en 2024 : 

- 1/ COUPE D’EUROPE JUNIOR DE CAORLE LES 10 & 11/05 (ITA)

Critère d’accès 
Sélection Nationale Caorle

Critère d’éligibilité 
Sélection Nationale Caorle

Tests de sélection
2024

TOP 1 classement général 
(Nat+vélo+cap)

Natation < 10’00 (F) ou 9’20 (H)
Vélo < 6’35 (F) ou 5’55 (H)

Cap < 17’45 (F) ou 15’20 (H)

WCH JUN 2023 TOP 3

ECH YOUTH 2023 TOP 8



Modalités de sélection en Sélection Nationale

4 sélections nationales pour les juniors en 2024 : 

- 2/ COUPE D’EUROPE JUNIOR DE BLED LE 07/09 (SLO)
- 3/ COUPE D’EUROPE JUNIOR DE ZAGREB LE 15/09 (CRO)
- 4/ FINALE DE LA SUPER SERIES BRITISH TRIATHLON LES 14 & 15/09 (ANG)

Critère d’accès 
Sélection Nationale 2/ 3/ 4/

Critère d’éligibilité 
Sélection Nationale 2/ 3/ 4/

Tests de sélection Natation < 10’00 (F) ou 9’20 (H)
Vélo < 6’35 (F) ou 5’55 (H)

Cap < 17’45 (F) ou 15’20 (H)

CF Junior 
triathlon

TOP 5

WCH JUN 2024 Etre sélectionné(e)

Le sélectionneur se réserve le droit d’ajouter à la liste des sélectionnés un(e) ou plusieurs sportifs(ves) après
observation des résultats des championnats de France Jeunes de Triathlon 2024 dans les catégories Cadet et Junior.



Principes directeurs du calendrier



Extrait des principes directeurs du calendrier



Les coupes d’Europe Junior



Qui peut s’inscrire sur une coupe d’Europe Junior ?

> Critère de droit

Tout sportif ayant réalisé un critère de droit et respectant les règles d’acceptabilité 

sera automatiquement proposé par la FFTRI auprès de World Triathlon sur la 

compétition demandée.

> Critère de choix discrétionnaire

D’autres sportifs peuvent être inscrits selon un choix discrétionnaire

en considérant :

○ les niveaux de classification de la FFTRI

○ les résultats sur les compétitions 2023 ou 2024

○ à la discrétion du DTN



> Les critères de droit Coupe Continentale Junior

● aucun critère de droit pour ce niveau de compétition

> Les critères de choix discrétionnaire Coupe Continentale Junior

●  être inscrit sur liste ministérielle en 2024

ou

● avoir fait un TOP 16 en coupe d’Europe Junior en 2023 ou 2024

ou

● avoir fait un TOP 8 au championnat de France de triathlon Cadet ou Junior 
en 2023 ou 2024

ou

● avoir réalisé lors des tests de sélection 2024 moins de 10’15 (F) ou 9’30 (H) 
au 800 NL, moins de 6’40 (F) ou 6’00 (H) en cyclisme et moins de 17’50 (F) 
ou 15’30 (H) au 5000 cap

Qui peut s’inscrire sur une coupe d’Europe Junior ?



Comment s’inscrire sur une coupe d’Europe Junior ?



Les règles World Triathlon

> Pre Participation Examination (surveillance santé)

● Un questionnaire sur les antécédents médicaux personnels et familiaux (à 
télécharger sur le site de World Triathlon :

 https://triathlon.org/about/download_file/ppe_questionnaire_fr)

● Un examen médical en particulier cardiovasculaire effectué par son médecin

https://drive.google.com/file/d/1WE5m-8OofrFjtNJjHPArooYhnQr8hIHy/view 

● Un électrocardiogramme de repos
● Dossier à envoyer à Anne-Charlotte Dupont 42 jours avant votre première 

épreuve

> Formation antidopage 

● Obligation de World Triathlon de valider un module antidopage, sans quoi la 
FFTRI ne peut pas inscrire le sportif sur wait list. En vigueur à partir du 01 
février 2024. Suivre la procédure comme indiqué sur cette page :

Conditions d'accès aux compétitions internationales - FFTRI

https://triathlon.org/about/download_file/ppe_questionnaire_fr
https://drive.google.com/file/d/1WE5m-8OofrFjtNJjHPArooYhnQr8hIHy/view
https://www.fftri.com/competitions/competitions-internationales/modalites-dinscription/


Liens utiles

> Modalités de sélection

https://www.fftri.com/haut-niveau/selections/modalites-de-selections-en-equipe-de-france/ 

> Conditions d’accès aux compétitions internationales

https://www.fftri.com/competitions/competitions-internationales/modalites-dinscription/ 

> Projet de performance fédéral

https://drive.google.com/file/d/1Wx4hcwxw0ly3g0csL7sCVxsldU8LvueQ/view 

https://www.fftri.com/haut-niveau/selections/modalites-de-selections-en-equipe-de-france/
https://www.fftri.com/competitions/competitions-internationales/modalites-dinscription/
https://drive.google.com/file/d/1Wx4hcwxw0ly3g0csL7sCVxsldU8LvueQ/view


MERCI DE VOTRE ATTENTION


