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RECRUTE SON ENTRAINEUR(SE) DE TRIATHLON 

Poste en CDD de 10 mois septembre 2024 à juin 2025 

Forfait hebdomadaire de 12h/semaine hors période scolaire (sauf si stage jeune)  

Rémunération nette mensuelle 1200 euros 

Description du poste 

Intitulé du poste Entraîneur(se) de triathlon et responsable école de Triathlon  

Mission globale et objectif du poste Assurer la mise en œuvre de la politique sportive du club, par le 
développement de l’école de triathlon, l’encadrement des groupes 
d’entraînement et la réalisation d’actions de promotion (stages, 
présentation du club, animations, compétitions, …). 

Localisation Infrastructures sportives mises à disposition pour le club (Stade Leo 
Lagrange et piscine de Becheville) 

Positionnement dans l’organigramme Sous l’autorité hiérarchique du Président et du Vice président du 
TRINOSAURE CLUB LES MUREAUX et sous l’autorité fonctionnelle du 
Directeur Technique ( et également membre du bureau directeur).  
Relations fonctionnelles avec les autres éducateurs et entraîneurs du 
club et des clubs partenaires. 

Condition d’accès au poste Le candidat devra être titulaire des certifications exigées pour 
l’encadrement de jeunes de 6 à 17 ans. Idéalement il devra détenir 
un des diplômes suivants : DEJEPS triathlon ou B.F.4 triathlon avant 
2007 ou Licence STAPS mention triathlon, BEESAN, BPJEPS.  
Une première expérience en milieu associatif sera appréciée 

Missions et activités du poste 

Missions et activités • Assurer la planification et l’encadrement des séances 
d'entraînement du public enfants et adultes en natation, 
course à pied et vélo. 

• Participer au développement de l'école de triathlon avec les 
bénévoles du club :  

o Planifier et encadrer les séances pour les jeunes.  
o Organiser des stages pendant les vacances scolaires. 
o Identifier des compétitions tout au long de l’année 
o Accompagner les jeunes lors de certaines 

compétitions.  
o Suivre la participation aux entraînements des jeunes. 
o Développer la communication de l’ecole (instagram, 

facebook) 
• Contribuer à  
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o L’élaboration et à la mise en œuvre d’actions de 
développement et de promotion du triathlon et des 
disciplines enchaînées au sein du club. 

o L’organisation et l’animation de stages 
d’entrainements 

o Participer à l’organisation des manifestations du club 
(trail et triathlon). 

o Participer aux journées forum des associations et 
fêtes du sport de la ville des Mureaux. 

o Participer aux CODIR du Club. 
Spécificités du poste CDD 

Travail le samedi. 
Compétitions le dimanche. 
Stage possible 1 semaine par an. 

Compétences requises pour le poste 

Savoirs • Bonnes connaissances du milieu associatif et fédéral. 
• Connaissance de la Réglementation Sportive Fédérale.  
• Les basiques de l'entraînement pour faire progresser un 

triathlète. 
• Être capable d’appliquer et faire appliquer les 

réglementations en vigueur. 
Savoir-faire • Savoir travailler en équipe et en autonomie. 

• Savoir présenter et soutenir des propositions. 

• Savoir animer un groupe avec différents niveaux. 

• Savoir travailler en réseau en coordonnant ses activités avec 
celles d’autres intervenants. 

• Être capable d’utiliser les dispositifs fédéraux en cohérence 
avec le projet associatif. 

• Être capable de rendre compte de son activité et de se 
conformer aux directives. 

Savoir être • Capacité relationnelle : Personne dynamique et force 
d'exemple. 

• Savoir faire preuve de responsabilité et de conscience 
professionnelle. 

• Savoir faire preuve d'adaptation et de rigueur. 
• Savoir faire preuve de propositions novatrices. 

Contacts 

 
Président :    
 Guillaume FREULON  06 14 66 07 54  freulon.guillaume@gmail.com 
Vice-président :  
 Laurent KEMPA  06 14 10 38 40  laurent.kempa@laposte.net 

 


