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Stage d’entrainement
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La Ligue Ile-de-France organise un stage d’entrainement pour les catégories Benjamins a Juniors.

Dates

Début du stage le Dimanche 22 Février a 14h
Fin du stage le Vendredi 27 Février a 11h

Lieu de rendez-vous

Auberge de jeunesse de Vendbéme
12 rue Edouard Branly — Vendoéme
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Stage d’entrainement
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Coiit du stage

360 euros pour les licenciés FFTRI Ile-de-France
400 euros pour les autres ligues

Contact pour tous renseignements

Yannick.petit@idftriathlon.com ou 06 61 98 91 72

Le transport aller et retour sur le lieu du stage n’est pas organisé par la ligue. Le RDV
est fixé directement a I'auberge de Jeunesse

Attention le dimanche séance de natation prévue

Région
TRIATHLON * ledeFrance




Auberge de Jeunesse
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Inscriptions
I I e e e —

Documents a fournir

La formulaire en ligne : https://forms.gle/9WQQVmDuXaPQKrbp7

A retrouver sur le site internet de la Ligue :
- La fiche sanitaire
- Le reglement intérieur signé

- Le paiement du stage
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Pré-requis
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- Etre motivé pour s'entrainer 2 a 3 fois par jour
- Avoir un velo de route
- Etre licencié FFTRI
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Ligue Tle-de-France Triathlon
2 place Jules Gévelot

92130 Issy-les-Moulineaux
France

Tél: 098109 3612
Mail : contact@idftriathlon.com
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