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LIGUE REGIONALE DE
TRIATHLON

ILE-DE-FRANCE
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*iledeFrance

CERTIFICAT
COMPLEMENTAIRE
TRIATHLON ET
DISCIPLINES
ENCHAINEES

Vous souhaitez devenir animateur en
triathlon et disciplines enchainées ?
Venez vous former a la FFSS 75 - AMNS

LA FORMATION

Date limite des inscriptions : 28 janvier 2025
Date du positionnement : 26 février 2025
Date de début de formation : 28 février 2025

Retrouvez toutes les infos sur notre site internet amns.fr

ou en scannant le QR code au dos.



Prérequis pour accéder a la formation :

o Etre titulaire ou étre admis en
formation BPJEPS (mention "activités
aquatiques et natation"), DEJEPS
(mention "perfectionnement sportif")
ou DESJEPS (mention "performance
sportive").

e Posséder une attestation de "Premiers
secours en équipe de niveau 1" (PSE 1)
ou équivalent en cours de validité.

e Avoir réussi I'épreuve théorique de
I'examen du permis de conduire.

e Justifier de |la participation a trois
triathlons (toutes distances) dans les
cing années précédant I'entrée en
formation.

Les jours de formation en présentiel :
e Du 28/02 au 05/03
e DU 24/04 au 29/04
e Du 16/05 au 18/05

Retrouvez toutes les infos sur notre site

CONTACT

HAMMOUCHE Ahmed
Coordinateur administratif de la
formation.

formateuramns@gmail.com
0782496360

LINDEPERG Tristan
Coordinateur pédagogique de la
formation.

tristan.lindeperg@idftriathlon.com
0766254053

FFSS 75 - Association

Montmartre Natation Sauvetage
212 rue La Fayette, Paris 10

amns.secretariat@gmail.com
09726089 37

Internet amns.fr ou en scannant ce QR code
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