
 

 

 

 

BUREAU et CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Hybride, présentiel & distanciel 

 À la Ligue Ile de France de triathlon 

Issy les Moulineaux            

Mardi 05 Novembre 2024 - 19h 

 

Procès-Verbal de réunion 
 
Présents :  
BUREAU : Présentiel : Thierry SAMMUT, Elena ESPER (Pdte CD75), Alain VILLIBORD, Laurence 

HAZARD,  
Distanciel : Michel LAGRAVE, 

Membres du CA :  Présentiel : Emmanuel GOURBESVILLE, Charlotte MATHIEU, Jean-François 
ORHAN (Pdt CD95),  
Distanciel : Céline BRAESCH, Didier SERRANO 

Excusés : Laurence BELLICAUD, Camille CORNUDET, Sophie CHABUT, André PERONNET (Pdt CD94), 
Assistent : Yannick PETIT (Directeur LIFT), Tristan LINDEPERG (LIFT),  
Assistent invités : Gabriel (Assoc. Vlo Longchamp) 
Excusés :  Antoine BRETON, 
 
La moitié des membres du Bureau Exécutif étant présents, dont le Président et au moins le 
Secrétaire Général ou la Trésorière Générale, le Président Thierry SAMMUT, souhaite la 
bienvenue aux participants et ouvre la séance. 
Rappel statuts LIFT : 2.3.1.3.3. Le Conseil d’Administration est présidé par le Président de la L.R.TRI. 
et ne délibère valablement que si le tiers au moins de ses membres est présent. 

2.3.2.2.7. Les décisions sont prises à la majorité des membres présents. En cas de partage des 
voix, celle du Président est prépondérante 

  



 

 

Début de la réunion à 19h05 
1) Circulation vélo à l’anneau de Longchamp (Bois de Boulogne) 

1. Invitation du CA au responsable de l’association vélo Longchamp, regroupant 
près de 2200 adhérents. 

Problématique d’insécurité routière des utilisateurs dont de nombreux 
triathlètes parisiens et de la petite couronne sur l’anneau cycliste autour de 
l’hippodrome. Demande de soutien pour discussion avec la Mairie de Paris pour 
le transfert d’une route à la reconnaissance d’un équipement sportif.  

a) Le Président Thierry SAMMUT prend acte et pourra servir 
d’intermédiaire pour un rendez-vous, dans le cadre de l’héritage JO. 

b) Voir également avec l’ANS et les différents contacts connus. 
c) Accord à l’unanimité du CA pour discussion. 
 

2) Finances (E. ESPER) 
Rendez-vous cette semaine avec Mme VIGNE 
Budget Prévisionnel -50 000€ 
 Actuellement à l’équilibre, voire légèrement bénéficiaire,  

• Baisse de la masse salariale 
• Plus de subventions que prévues 
• Bons résultats financiers du TriaLong/ TriaCourt 
• Animations 
• CA de février : arrêt des comptes 2024 et présentation du budget 2025 

avant l’AG du 06/03. 
 

3) RH (E. ESPER) 
Arrivée de Lucas 
Elia 1 après-midi par semaine avec André PERONNET (stagiaire 2ème année) 
Stage 3ème d’un jeune de Boulogne 

 
4) SEMINAIRE samedi 23 novembre 2024 

Au CREPS de Chatenay-Malabry 
Présentation du programme 

• 8h30 / 9h Accueil 
• 9h / 9h15  Ordre du jour 

o Présentation des salariés 
o Organisation LIFT 
o Année électorale 
o 10ème anniversaire du TriaLong 

• 9h30 / 11h Groupes de Travail Présidents, Organisateurs et Jeunes 



 

 

• 11h15 / 11h45 Restitution 
• 11h45 / 12h15 Présentation Partenariat avec la Gendarmerie 
• 12h15 / 14h Buffet 

 
 

a) Groupe des Présidents (Pdt Thierry S, SG Alain V, Très. Elena E, Emmanuel G., 
Méline et Lucas) 
1. Élections fédérales 
2. Lancement élections Ligue régionale 
3. Modifications de nos statuts 
4. Rentrée sportive post JO & JOP 
5. Implication LIFT aux JO & JOP 
6. Tri Santé et Immersive Room (Karine) 
7. Retour sur action RSO (charte à signer pour les manquants) 
8. Partenariat (CKLET, Chefs d’entreprise dans les clubs ?) 

 
b) Groupe Jeunes (Excusé Didier, avec Céline, Alizée, et Yannick)  

Avec ? Camille, Laurence B. ?, Sophie ? 
2.1. Réunion de préparation avec Didier en visio 

c) Groupe Organisateurs (Charlotte, Michel, et André ?, Sophie ?) Tristan 
 

Buffet réalisé par Marine HAZARD 
 

5) TRIALONG / TRIACOURT 
Date 2025 voté à l’unanimité dimanche 14 septembre 2025 
Objectif : lancement du chpt de France LD avec plusieurs étapes dans l’année 
Ouverture des inscriptions début décembre pour le TriaLong 
 Puis 2 semaines plus tard avec le TriaCourt 
TriaLong sera championnats d’Ile de France LD 
Bilan 2024 :  
 Positif professionnalisation en conservant une identité conviviale et 

familiale 
 Configuration de l’Aire de Transition 
 Village 
 Ligne d’Arrivée 
 Chronométrage 
 Rolling start 
 Consignes 
RRavitaillement 
AAire de Transition 

a mis en forme : Retrait : Première ligne : 0,01 cm



 

 

A voir : Natation flocardage (algues coupantes) 
 Vélo Nouveau parcours ok sauf drafting 
 CàP fléchage modifié par des personnes mal intentionnées 
• T. SAMMUT demande le lancementLancement mensuel du groupe de 

travail TriaLong 
• Bilan financier positif 
• Contrat de partenariat à réaliser 

 
6) Calendrier LIFT 2025 

• 09 Mars Sélectif D3 duathlon Meaux 
• 23 Mars Sélectif jeunes à coulommiers Coulommiers (dossier en cours) ou 

Palaiseau (circuit Nexter) 
• 04 Mai ¼ finale jeunes Les Mureaux 
• 18 Mai ½ finale jeunes Sangatte 
• Date ? ½ finale D3    24/25 Mai ? 
• 22 Juin sélectif aquathlon Parc de Choisy le Roi  
• 22 juin Finale R1 R2 R3 Jeunes à Choisy le Roi 

 
7) Formation 2025 

• +BF1 par le CD77 Tri 
• 4 BF1 + 5 BF2 
• DEJEPS derniers examens en cours puis rattrapage fin décembre 

 
• ARBITRAGE (4 sessions assesseurs) 

Samedi 30 Novembre à Ozoir (77) 
Dimanche 01 décembre à Versailles 
Samedi 07 décembre à Savigny le Temple (77) 
Dimanche 08 décembre à Orsay (91) 
Dimanche 19 Janvier 2025 au CROSIF pour les Arbitres Principaux 

 
8) Assemblée Générale LIFT Ordinaire et Élective (A. VILLIBORD) 

• Jeudi 06 Mars 2025 en visio 
• Présentation du calendrier compte à rebours 

 
10)9) Soirée des récompenses (vendredi 24 janvier 2025) 

• Pour une centaine de personnes environ 
• Salle à trouver 

0. Marcoussis 
0. Boulogne-Billancourt 
0. Péniche à quai Alfortville 



 

 

0. La Garenne Colombes 
0. Salle du SIAP Colombes 

15)10) PARTENARIAT avec la Gendarmerie nationale (Michel LAGARDE) 
• Présentation du protocole avec l’État-Major région Ile de France 
• Partage de valeurs communes 
• Intégration de triathlètes dans la réserve opérationnelle 
• Pdt TS : Pour les jeunes, importance pour leur avenir avec un passage à la 

gendarmerie. Image pour la LIFT et pour la Gendarmerie 
• Stand d’information au TriaLong Bois le Roi 
• Accord à l’unanimité 

 
16)11) DIVERS 

• Espace Outdoor Tri (A. PERONNET) 
1er au Parc interdépartemental de Choisy le roi (panneau signalétique) 
Page à créer sur le site de la ligue 

• ParaTriathlon (A. PERONNET) 
Arrivée de para. Dans les clubs post-olympique 

• Communication 
Bugs sur le site à revoir 
Mise à jour du site 

• RSO 
Webinaire le 28 novembre avec Karine et Fabrice KUHN 
Règlement déf. En cours 
Fresque du sport responsable réalisé à la Ligue  
Webinaire santé avec Karine sur le sommeil avec 45 participants 

• Stage jeunes à Vendôme 1ère semaine vacances de février 2025 
• Animation TIR au salon de l’éducation stand MAIF 
• Installation à l’hôpital d’Étampes du TIR 
• 9 clubs LIFT actuellement non conformes 

 
Clôture de la réunion à 21h20 
Prochaine réunion Bureau/CA Mardi 10 décembre 2024 à 19h 

 

Le secrétaire    Le Président 

Alain VILLIBORD   Thierry SAMMUT 

 



 

 

 


