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PREAMBULE

Les orientations stratégiques du Projet de Performance Fédéral 2021-2025 (PPF) de la FFTRI prévoient la
constitution d'Equipes de France de qualité sur les épreuves de référence des catégories Youth, Junior et U23 :

- championnat d’Europe Youth,

- championnats d’Europe et du Monde Junior,

- championnats d’Europe et du Monde U23.

Cet objectif doit permettre de préparer la Reléve pour les JO 2032 et d'identifier un public pour les JO 2036.

Ces orientations stratégiques précisent aussi que les plans individuels d’action des sportives et sportifs
sélectionnés en Equipe de France sont fixés par le Directeur Technique National. Cette disposition figure dans la
Convention de Sportif de Haut Niveau, de Sportif des Collectifs Nationaux et de Sportif sélectionné en Equipe de
France ou en Sélection Nationale pour I'année 2025.

Compte tenu de la densité de I'offre de compétition sportive proposée aux triathlétes des catégories Youth,
Junior et U23 et afin de remplir les objectifs stratégiques du PPF rappelé précédemment, le DTN arréte les
principes directeurs du calendrier pour chaque Equipe de France.

Les modalités générales de sélection en Equipe de France Youth, Junior et U23 précisent a l'article 10 que la
sélection d’un sportif ou d’une sportive est subordonnée au respect de ces principes directeurs.

Les principes directeurs permettent notamment d’accompagner les sportifs susceptibles d'étre sélectionnés puis
sélectionnés en Equipe de France ainsi que leurs entraineurs dans I'élaboration du plan individuel d'actions. Ce
plan individuel d’actions integre notamment le calendrier de compétitions de chaque sportif, toutes disciplines
sportives confondues. Dans les principes directeurs ci-dessous le terme “course” est régulierement utilisé. |l
englobe les courses de triathlon, quel que soit le format, mais aussi les autres disciplines ou épreuves sportives
compétitives organisées par la FFTRI ou par une autre fédération sportive délégataire ou affinitaire (FFN, FFA,
UNSS, etc.).

Ces principes visent a optimiser la préparation sportive en permettant d’avoir le temps de préparer une échéance
internationale tout en équilibrant les charges d'entrainement et de récupération a I'approche d'une compétition de
référence. lls préservent l'intégrité physique des jeunes sportives et sportifs soumis a des contraintes
importantes en période de compétitions, de suivi des études et des examens afférents.

Toute modification de calendrier sportif de World Triathlon, d’Europe Triathlon ou de la FFTRI pourra entrainer
une redéfinition des principes directeurs arrétés ci-dessous.
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PRINCIPES DIRECTEURS DES CALENDRIERS U23

L'élaboration du Plan individuel d’actions des sportifs inscrits sur une liste ministérielle et/ou sélectionnés en Equipe de
France U23 doit respecter les conditions d’acceés aux compétitions internationales de la FFTRI et les principes

ci-dessous. Les principes communs a I'ensemble des sportifs U23 s’appliquent a 'ensemble des sportives et sportifs nés
entre 2002 et 2005 et inscrits par la FFTRI sur une compétition internationale (coupe d’Europe, coupe du Monde).

Dates |Compétitions / Actions / Période :?;ir:]sc;’::l:zl:sml;l;; a eP;irétzsie:)sesdpeé:i:;::(:sua;;x sélectionnés
29/03 Europe Triathlon Cup Quarteira (Standard) Pas de compétition le WE précédent
03-04/05 |Tests de sélection a Cannes

10/05 World Triathlon Cup Chengdu (format a confirmer) Pas de compétition le WE précédent
24/05 World Triathlon Cup Samarkand (format a confirmer)  |Pas de compétition le WE précédent
24/05 Europe Triathlon Cup Olsztyn (Sprint) Pas de compétition le WE précédent
01/06 Europe Triathlon Cup Kielce (Super Sprint) Pas de compétition le WE précédent
07/06 Europe Triathlon Cup Rzeszéw (Standard) Pas de compétition le WE précédent
15/06 Europe Triathlon Cup Wels (Sprint) Pas de compétition le WE précédent
21/06 Europe Triathlon Cup Holten (Sprint) Pas de compétition le WE précédent
28/06 World Triathlon Cup Saidia (format a confirmer) Pas de compétition le WE précédent

Période du 28/06 au 10/07

1 course possible (Format Sprint ou inférieur)
pour les sélectionnés ECH U23

30/06 au 11/07 Stage de préparation au championnat d'Europe
u23

Principe d'invitation - Participation facultative

Période du 11 au 18/07

Pas de compétition pour les sélectionnés ECH
u23

16 au 21/07 Championnat d’Europe U23 - Melilla (ESP)

Individuel Sprint et Relais Mixte (Elite) si
sélection

Période du 21 au 31/07

Pas de compétition pour les sélectionnés ECH
u23

06/08 au 03/09 Stage d’entrainement en altitude a Font-Romeu

Invitation pour les N5 & N6 -
participation facultative

Principe d'Invitation - Participation facultative

Période du 06/09 au 03/10

3 courses possibles

2 courses possibles pour les sélectionnés WCH
u23

20/09

World Triathlon Cup Valencia (Sprint)

Pas de compétition le WE précédent

Période du 04/10 au 18/10

Pas de compétition pour les sélectionnés WCH
u23

05/10 Europe Triathlon Cup Ceuta (Sprint) Pas de compétition le WE précédent
05/10 World Triathlon Cup Rome (format a confirmer) Pas de compétition le WE précédent
11710 Europe Triathlon Cup Tenerife (Sprint) Pas de compétition le WE précédent

04 au 21/10 Championnat du Monde U23 - Wollongong (AUS)

Individuel Standard et Relais Mixte
(Junior/U23) si sélection

Période du 21 au 27/10

Pas de compétition pour les sélectionnés WCH
U23

25110

Europe Triathlon Cup Alanya (Sprint)

Pas de compétition le WE précédent

21/11 au 09/12 Stage d'entrainement en altitude a Font-Romeu

Principe d'invitation - participation facultative



https://www.fftri.com/competitions/competitions-internationales/modalites-dinscription/

